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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 
La Société canadienne du sang se fonde sur l’information des Centers for Disease 
Control (CDC) des États-Unis (Yellow Book, 2018) pour déterminer quels pays 
présentent un risque de malaria. Nous avons simplifié l’information en utilisant des 
tableaux et des cartes pour désigner les zones présentant un risque de malaria. 

 
Les tableaux montrent le risque de malaria pour chaque pays. 
 
Les cartes indiquent où se trouve la zone de risque de malaria dans certains pays. Il y a 
des cartes pour l’Afrique du Sud, la Bolivie, le Botswana, le Brésil, la Corée du Sud, 
l’Équateur, l’Indonésie, l’Iran, la Malaisie, le Mexique, la Namibie, le Nicaragua, le 
Panama, le Pérou, les Philippines, la République dominicaine, le Suriname et la 
Thaïlande.  
 
Code de couleurs des titres des tableaux et des cartes :  
Vert = aucun risque de malaria dans le pays ou la région 
Rouge = risque de malaria dans tout le pays ou toute la région 
Jaune = risque de malaria dans certaines régions du pays  
 

Pour le Mexique, l’Amérique centrale, l’Amérique du Sud et les Caraïbes, un voyage de 
moins de 24 heures dans une zone à risque de malaria est acceptable. Par exemple, si 
vous êtes en croisière dans les Caraïbes et faites escale pour la journée en Haïti 
(risque de malaria), cela ne poserait pas de problème car vous y auriez passé moins de 
24 heures. 
 
 
Si vous avez des questions au sujet du risque de malaria ou souhaitez 
savoir si vous pouvez faire un don, veuillez nous appeler au 
1 866 JE DONNE (1-866-533-6663). 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

A 

Açores (Portugal) Afghanistan Afrique du Sud Voir la carte et le tableau (pages 13 et  
Albanie Angola 14). 
Algérie   Arabie saoudite Risque présent dans les émirats d’Asir  
Allemagne  et de Jizan (Jazan) seulement. 
Andorre   
Angleterre (R.-U.)   
Anguilla (R.-U.)   
Antarctique   
Antigua-et-Barbuda   
Antilles néerlandaises  

  
(Aruba, Bonaire, 
Curaçao, Saba,  
Saint-Eustache et 
Saint-Martin) 
Argentine    
Arménie   
Aruba   
Australie   
Autriche   
Azerbaïdjan   

B 

Bahamas Bénin Bangladesh Risque présent dans tout le pays, sauf la  
Bahreïn Birmanie ville de Dhaka. 
Barbade (Myanmar) Bolivie Voir la carte et le tableau (pages 15 et 16). 
Belgique Burkina Faso Botswana Voir la carte et le tableau (pages 17 et 18). 
Belize Burundi Brésil Voir la carte et le tableau (pages 19 et 20). 
Bermudes   
Bhoutan   
Biélorussie   
Bonaire   
Bosnie-Herzégovine   
Brunei   
Bulgarie   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

C 

Canada Cameroun Cambodge Risque présent dans tout le pays, sauf la  
Chili Comores ville de Phnom Penh et le temple d’Angkor Vat. 
Cap-Vert Corée du Nord Colombie Risque présent dans tout le pays, sauf les  
Chine Côte d’Ivoire  villes de Bogotá, Carthagène et Medellín. 
Cisjordanie (comprend  Congo, République  Corée du Sud Voir la carte et le tableau (pages 21 et  
les territoires du (Congo- 22). 
palestiniens) Brazzaville) 

 
 

Costa Rica Congo, République  
Chypre démocratique du 
Croatie (Congo-Kinshasa, 
Cuba autrefois le Zaïre) 
Curaçao  

D 
Danemark Djibouti  
Dominique   

E 

Écosse (R.-U.) Eswatini  Équateur Voir la carte et le tableau (pages 23 et 24). 
Égypte (anciennement Érythrée Risque présent dans tout le pays, sauf la ville  
El Salvador Swaziland) d’Asmara. 
Émirats arabes unis  Éthiopie Risque présent dans tout le pays, sauf la ville  
Espagne  d’Addis-Abeba. 
Estonie   
États-Unis   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

F 
Fiji   
Finlande   
France   

G 

Géorgie Gabon Guatemala Risque présent dans les régions rurales  
Géorgie du Sud-et-les  Gambie seulement. Aucun risque dans les régions urbaines, y 
îles Sandwich du Sud  Ghana compris la ville de Guatemala, la ville d’Antigua et la 
Gibraltar (R.-U.) Guinée région du lac Atitlán (comprend les villes bordant le lac). 
Grèce  Guinée-Bissau Guyane Risque présent dans tout le pays, sauf les villes  
Grenade Guinée équatoriale de Georgetown et Amsterdam.    
Groenland   Guyane française Risque présent dans tout le pays,  
(Danemark)  sauf la ville de Cayenne. 
Guadeloupe   
(comprend les 

  
territoires français de 
Saint-Barthélemy et 
Saint-Martin) 
Guam (É.- U.) 

H 

Hollande (Pays-Bas) Haïti Honduras Risque présent dans tout le pays, sauf dans  
Hong Kong (Chine) 

 
les villes de Tegucigalpa et San Pedro Sula (les régions 

Hongrie à risque comprennent les destinations touristiques de 
 l’île de Roatán et les autres îles de la Baie). 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 

Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

I 

Îles Caïmans (R.-U.) Îles Salomon Indonésie Voir la carte et le tableau (pages 25 et 26). 
Îles Canaries  Inde Iran Voir la carte et le tableau (pages 27 et 28). 
(Espagne)   
Île Christmas  

  
(Australie) 
Îles Cocos (Keeling)  

  
(Australie) 
Îles Cook (Nouvelle-   
Zélande) 
Îles de Madère  

  

(Portugal) 
Île de Pâques (Chili) 
Île de Wake (É.-U.) 
Îles Féroé (Danemark) 
Îles Malouines (Islas  
Malvinas) 
Îles Mariannes du  
Nord (É.-U.; comprend 
les îles de Saipan, 
Tinian et Rota) 
Îles Marshall 
Île Norfolk (Australie) 
Îles Pitcairn (R.-U.) 
Îles Turks et Caicos  
(R.-U.) 
Îles Vierges  
américaines 
(Saint-Thomas, Saint- 
John, Sainte-Croix et  
autres petites îles) 
Îles Vierges  
britanniques 
(Tortola, Virgin Gorda, 
Anegada, Jost Van 
Dyke et autres petites 
îles) 
Îles Wallis-et-Futuna  
(France) 
Iraq 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

I 

Irlande (République    
d'Irlande) 
Irlande du Nord    
(R.-U.) 
Islande 
Israël 
Italie (comprend la Cité  
du Vatican) 

J 
Jamaïque   
Japon   

Jordanie   

K 

Kazakhstan Kenya  
Kirghizstan   
Kiribati (autrefois les  

  îles Gilbert; comprend 
Tarawa, Tabuaeran – 
île Fanning – et   
Banaba – île Océan)   
Kosovo   
Koweït   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 
Lesotho Libéria Laos Risque présent dans tout le pays, sauf la ville  
Lettonie  de Vientiane. 

L 
Liban   
Libye   
Liechtenstein   
Lituanie   
Luxembourg   
Macao (Chine) Malawi Madagascar Risque présent dans tout le pays, sauf  
Macédoine Mali la ville d’Antananarivo 
Maldives Mozambique Malaisie Voir la carte et le tableau (pages 29 et 30). 
Malte Myanmar (Birmanie) Mauritanie Risque présent dans tout le pays, sauf  
Maroc  dans les régions de Dakhlet-Nouadhibou et Tiris- 
Martinique (France)  Zemour. 
Maurice  Mexique Voir la carte et le tableau (pages 31 et 32). 

M 
Mayotte (France)   
Micronésie, États   
fédérés (comprend les  
îles Yap, Chuuk, 
Pohnpei et Kosrae)   
Moldavie   
Monaco   
Mongolie   
Monténégro  

 
 
 Montserrat (R.-U.) 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 
 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

N 

Nauru Niger Namibie Voir la carte et le tableau (pages 33 et 34). 
Nioué (Nouvelle- Nigéria Népal Risque présent dans tout le pays, sauf  
Zélande)  Katmandou. 
Norvège  Nicaragua Voir la carte et le tableau (pages 35 et 36). 
Nouvelle-Calédonie   
(France)   
Nouvelle-Zélande   

O 
Oman    Ouganda  
Ouzbékistan   

P 

Palaos Pakistan Panama Voir la carte et le tableau (pages 37 et 38). 
Palestine (Cisjordanie) Papouasie- Pérou Voir la carte et le tableau (pages 39 et 40). 
Paraguay  Nouvelle-Guinée Philippines Voir la carte et le tableau (pages 41 et 42).  
Pays-Bas (Hollande)   
Pologne   
Porto Rico (É.-U.)   
Portugal   
Polynésie française    
(comprend les îles  

  Tahiti, Moorea et Bora 
Bora de l’archipel de la 
Société; les îles Hiva Oa   
et Ua Huka de l’archipel    
des Marquises; et les  

  
îles Tubuaï et Rurutu de 
l’archipel des Australes)   

Q Qatar   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

R 

République tchèque République centrafricaine République dominicaine Voir la carte et le  
Réunion (France) République démocratique du  tableau (pages 43 et 44). 
Roumanie Congo (Congo-Kinshasa,  
Royaume-Uni autrefois le Zaïre) 

 (Angleterre, Irlande Rwanda 
du Nord, Écosse, République du Congo (Congo- 
pays de Galles, Brazzaville)  
îles Anglo-Normandes  

 
et île de Man)  
Russie   

S 

Saba São Tomé-et-Príncipe Suriname Voir la carte et le tableau (pages  
Sahara occidental Sénégal 45 et 46). 
Saint-Barthélemy  Sierra Leone  
(Saint-Barth) Somalie 

 
Saint-Eustache Soudan du Sud 
Sainte-Hélène (R.-U.) (République)  
Saint-Kitts (Saint- Soudan      
Christopher) et Nevis  Swaziland (maintenant appelé   
Sainte-Lucie  Eswatini)   
Saint-Marin   
Saint-Martin   
Saint-Pierre-et-   
Miquelon (France)   
Saint-Vincent-et-les-   
Grenadines   
Samoa (autrefois   
Samoa occidentales)   
Samoa américaines   
Serbie   
Seychelles   
Singapour   
Slovaquie   
Slovénie   
Sri Lanka   
Suède   
Suisse   
Syrie   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 
 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

T 

Tadjikistan Tanzanie Thaïlande Voir la carte et le tableau (pages  
Taïwan Tchad 47 et 48). 
Territoire britannique Togo  Timor-Leste (Timor oriental) Risque  
de l’océan Indien  présent dans le district d’Oé-cusse 
(comprend Diego   seulement. 
Garcia)   
Tibet (Chine)   
Tokelau (Nouvelle-    
Zélande)   
Tonga   
Trinité-et-Tobago   
Tunisie   
Turquie   
Turkménistan   
Tuvalu   

U 
Ukraine   
Uruguay   
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 

 

 Aucun risque Pays à risque Pays partiellement à risque 

V 
 

Vanuatu Vietnam Risque dans les régions rurales sauf dans les  
Venezuela deltas du Mékong et du fleuve Rouge. Aucun risque 
 dans les régions urbaines. (Les destinations populaires 
 sans risque sont les villes de Da Nang, Haiphong, 

  Hanoi, Hô Chi Minh-Ville (anciennement Saigon), Nha 
  Trang et Qui Nhon). 

Y   Yémen Risque présent dans tout le pays, sauf Sana’a. 

Z 
 Zambie  
 Zimbabwe  
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
AFRIQUE DU SUD 

 (voir le tableau à la page suivante) 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
AFRIQUE DU SUD    

 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT 

Provinces Provinces 
Cap-Occidental  
Cap-Oriental  
Cap-Nord  
État libre  
Gauteng  
Nord-Ouest  

KwaZulu-Natal 
Limpopo  
Mpumalanga (comprend le parc national Kruger) 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
BOLIVIE 

(voir le tableau à la page suivante)  
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
BOLIVIE  

 

 

AUCUN RISQUE RISQUE PRÉSENT PARTIELLEMENT À RISQUE 

Départements Départements Départements   

Oruro Beni 
Pando 
Santa Cruz  
Tarija 

Chuquisaca Risque présent dans 
tout le pays, sauf la 
ville de Sucre 

Cochabamba Risque présent dans 
tout le pays, sauf la 
ville de Cochabamba 

La Paz Risque présent dans 
tout le pays, sauf la 
ville de La Paz  
Aucun risque pour la 
région du lac Titicaca 

Potosi Risque présent dans 
tout le pays, sauf la 
ville de Potosi 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
BOTSWANA 

 (voir le tableau à la page suivante) 
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RISQUE DE MALARIA PAR PAYS 
BOTSWANA  

 

 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT  

Districts Districts 
Kgalagadi  
Kgatleng 
Kweneng  
Sud  
Sud-Est  

Central 
Chobe 
Ghanzi 
Nord-Est 
Nord-Ouest (aussi appelé 
Ngamiland) 
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BRÉSIL   
 (voir le tableau à la page suivante) 
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Société canadienne du sang 20 
 

BRÉSIL 

AUCUN RISQUE RISQUE 
PRÉSENT RISQUE PARTIEL 

États États États  
Alagoas 
Bahia 
Ceará 
District fédéral  
Espírito Santo  
Goiás  
Mato Grosso do Sul  
Minas Gerais  
Paraíba  
Paraná  
Pernambuco  
Piauí  
Rio de Janeiro  
Rio Grande do Norte  
Rio Grande do Sul  
Santa Catarina  
São Paulo  
Sergipe  
Tocantins 

Acre  
Amapá 
Amazonas 
Rondônia 
Roraima 

Maranhão Risque présent dans tout 
l’État, sauf la ville de Sao 
Luis 

Mato Grosso Risque présent dans tout 
l’État, sauf la ville de 
Cuiabá 

Pará Risque présent dans tout 
l’État, sauf la ville de 
Belém 
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CORÉE DU SUD 
(voir le tableau à la page suivante) 
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CORÉE DU SUD  
 

AUCUN RISQUE RISQUE PARTIEL 

Provinces Provinces  
Chungcheong du Nord 
Chungcheong du Sud 
Gyeongsang du Nord  
Gyeongsang du Sud  
Jeolla du Nord 
Jeolla du Sud 

Gangwon (aussi appelée 
Kangwon-do) 

Risque présent dans les régions 
rurales de mars à décembre 
inclusivement, y compris dans la 
zone démilitarisée qui sépare les 
deux Corée 

Gyeonggi (aussi appelée 
Kyonggi-do) 

Autres régions  

Autres régions  Incheon Risque présent dans les régions 
Busan 
Daegu  
Daejeon   
Gwangju  
Jeju  
Sejong  
Séoul 
Ulsan 

 rurales de mars à décembre 
inclusivement 
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ÉQUATEUR 
(voir le tableau à la page suivante) 
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ÉQUATEUR 
 

AUCUN RISQUE RISQUE PRÉSENT 

Provinces Provinces 
Azuay  
Bolivar  
Cañar  
Chimborazo  
Cotopaxi  
El Oro 
Guayas  
Îles Galápagos  
Imbabura  
Loja  
Los Ríos  
Manabí  
Napo  
Pichincha  
Santa Elena  
Santo Domingo de los Tsáchilas  
Sucumbíos  
Tungurahua  
Zamora-Chinchipe 

Carchi 
Esmeraldas 
Morona-Santiago 
Orellana 
Pastaza 
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INDONÉSIE 
(voir le tableau à la page suivante) 
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INDONÉSIE  
 

RISQUE PRÉSENT  RISQUE PARTIEL 

Toutes les régions de l’est de 
l’Indonésie (provinces de Maluku, 
Maluku Utara, Nusa Tenggara 
Timur, Papua, et Papua Barat), y 
compris la ville de Labuan Bajo et 
les îles de Komodo  
 
 

Certaines régions de l’ouest de l’Indonésie :  

Bali Risque présent sauf pour : 

• la ville d’Ubud 
• les complexes touristiques de 

Bali 

Java (comprend 
Pangandaran, Sukabumi et 
Ujung Kulong) 

Risque présent sauf pour :  

• les régions urbaines (y 
compris la ville de Jakarta)  

• les Mille-Îles (Pulau Seribu) 
• les complexes touristiques de 

Java 

Kalimantan (Borneo),  
Nusa Tenggara Barat 
(comprend l’île de 
Lombok), Sulawesi et 
Sumatra 

Risque présent sauf pour :  

• les régions urbaines 
• les îles de Gili 
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IRAN 
(voir le tableau à la page suivante) 
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IRAN  
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PARTIEL  

Provinces Provinces  
Alborz  
Ardabil  
Azerbaïdjan de l’Est  
Azerbaïdjan de l’Ouest  
Bushehr  
Chaharmahal et Bakhtiari 
Gilan  
Golestan  
Hamadan   
Ilam  
Isfahan  
Kermanshah  
Khorasan du nord  
Khorasan du sud 
Khuzestan  
Kohgiluyeh et Boyer-Ahmad  
Kurdistan  
Lorestan  
Markazi  
Mazandaran  
Qazvin  
Qom  
Razavi Khorasan  
Semnan  
Tehran  
Yazd  
Zanjan 

Fars 
Hormozgan 
Kerman 
Sistan-et-Baluchestan 

Risque présent dans 
les régions rurales de 
mars à novembre 
inclusivement 
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MALAISIE 
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PARTIEL 

États États  
Penang (y compris l’île de 
Penang et Georgetown) 

Johor  
Kedah  
Kelantan  
Malacca  
Negeri Sembilan  
Pahang  
Perak  
Perlis  
Sabah  
Sarawak  
Selangor  
Terengganu 

Risque présent 
uniquement dans les 
régions rurales Territoires fédéraux 

Kuala Lumpur 

Territoires fédéraux 
Labuan  
Putrajaya 

Risque présent 
uniquement dans les 
régions rurales 
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MEXIQUE     
       (voir le tableau à la page suivante) 
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MEXIQUE  
 

AUCUN RISQUE RISQUE PRÉSENT RISQUE PARTIEL 

États Destinations populaires États États  
Aguas Calientes Aguas Calientes Chiapas  

 
Chihuahua Risque dans 

tout l’État, sauf 
le long de la 
frontière avec 
les États-Unis  
(p. ex. aucun 
risque dans la 
ville frontière 
de Ciudad 
Juarez) 

Basse-Californie 
du Nord 

Ensenada, San Felipe, Tijuana 

Basse-Californie 
du Sud 

Cabo San Lucas, La Paz  

Campeche Campeche, Ciudad del Carmen 
Coahuila Piedras Negras 
Colima Manzanillo 
Durango Gomez Palacio 
Guanajuato Dolores Hidalgo, Leon, 

Guanajuato, San Miguel de Allende 
  

Guerrero Acapulco, Ixtapa, Taxco, 
Zihuatanejo 

Hidalgo Pachuca 
Jalisco Puerto Vallarta, Guadalajara 
México Toluca de Lerdo, Teotihuacan 
Mexico City Mexico City 
Michoacán  Morelia 
Morelos Cuernavaca 
Nayarit Nuevo Vallarta 
Nuevo León Monterey 
Oaxaca Oaxaca, Bahías de Huatulco, 

Puerto Escondido 
Puebla Puebla 
Querétaro Santiago de Queretaro 
Quintana Roo Cancun, Chetumal, Cozumel, Isla 

Mujeres, Mayan Riviera, Tulum, 
Playa del Carmen, Puerto Morelos 

San Luis Potosí San Luis Potosí 
Sinaloa Mazatlán 
Sonora Nogales 
Tabasco Villahermosa 
Tamaulipas Nuevo Laredo 
Tlaxcala Tlaxcala 
Veracruz Veracruz, Tres Zapotes 
Yucatán Chichen Itza, Progreso, La Ruta 

Maya, Merida 
Zacatecas Zacatecas, Sombrerete 
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NAMIBIE 
(voir le tableau à la page suivante) 
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NAMIBIE  
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT 

Régions Régions 
Erongo  
Hardap  
IIKaras (anciennement Karas) 
Khomas 
Omaheke 

Kavango Est 
Kavango Ouest 
Kunene 
Ohangwena  
Omusati  
Oshana 
Oshikoto 
Otjozondjupa 
Zambezi (anciennement 
Caprivi) 
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NICARAGUA             
(voir le tableau à la page suivante) 
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NICARAGUA 
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT 

Régions Régions 
Boaco 
Carazo 
Chinandega 
Chontales 
Estelí 
Granada 
Jinotega 
Leon 
Madriz 
Managua 
Masaya 
Matagalpa 
Nueva Segovia 
Rio San Juan 
Rivas 

Région autonome de la Côte caraïbe nord  
Région autonome de la Côte caraïbe sud  
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PANAMA      
(voir le tableau à la page suivante) 
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PANAMA  
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT RISQUE PARTIEL 

Provinces Provinces Provinces  
Bocas del Toro 
Chiriqui 
Coclé 
Colon 
Herrera 
Los Santos 
Panama Ouest (Panama 
Oeste) 
Veraguas 

Darien Panama 
(Panama Este) 

Risque présent dans 
toute la province, 
sauf : 
• la ville de Panama  
• le district de San 

Miguelito 
• la zone du canal 

(8 kilomètres de part 
et d’autre du canal)   

Régions 
Kuna Yala (ou Guna Yala) 
y compris les îles San Blas 
et Ngäbe-Buglé,  
 

Régions 
Emberá 
Madugandi 
Wargandi 
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PÉROU                          
(voir le tableau à la page suivante)  
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PÉROU  

AUCUN RISQUE  RISQUE 
PRÉSENT RISQUE PARTIEL 

Régions Régions Régions   
Arequipa 
Callao 
Ica 
Lima 
Moquegua 
Tacna 

Amazonas  
Ayacucho 
Cajamarca 
Huancavelica 
Huánuco  
Junín  
Loreto  
Madre de Dios 
Pasco  
San Martín    
Ucayali  

Ancash Risque présent partout sauf le long 
de la côte du Pacifique 

Apurímac Risque présent partout sauf dans la 
région touristique de Machu Picchu  

Cusco Risque présent partout sauf dans la 
région touristique de Machu Picchu 
et dans la ville de Cusco  

Provinces  La Libertad  Risque présent partout sauf le long 
de la côte du Pacifique Lima 

 Lambayeque 
 

Risque présent partout sauf le long 
de la côte du Pacifique  

 Piura Risque présent partout sauf le long 
de la côte du Pacifique 

 
Puno Risque présent partout sauf dans la 

ville de Puno et la région touristique 
du lac Titicaca 

 
Tumbes Risque présent partout sauf le long 

de la côte du Pacifique 
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PHILIPPINES  
(voir le tableau à la page suivante)    
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PHILIPPINES  
 

AUCUN RISQUE RISQUE PRÉSENT RISQUE PARTIEL 
Région de la capitale nationale 
(Grand Manille) 
 

Toutes les îles en 
rouge sur la carte, y 
compris le groupe 
d’îles de Mindanao et 
de Palawan 

Toutes les îles en 
jaune sur la carte, y 
compris le groupe 
d’îles de Luzon et 
de Visayas 

Aucun risque dans 
les régions urbaines 
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RÉPUBLIQUE DOMINICAINE 
(voir le tableau à la page suivante) 
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RÉPUBLIQUE DOMINICAINE 
 
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT 

Provinces Destinations populaires Provinces Destinations populaires 
Azua  Dajabón  
Baoruco  Elias Pina  
Barahona Barahona (ville) Independencia  
District national  Santo Domingo (ville) La Altagracia Punta Cana, Bavaro, Higuey 

Duarte   Monte Cristi El Morro 
El Seibo  Pedernales  
Espaillat   Santo Domingo Boca Chica  
Hato Mayor  
Hermanas Mirabal    
La Romana  La Romana (ville), Altos 

de Chavon, île Saona, île 
Catalina, Bayahibe  

  

La Vega La Vega (ville), 
Constanza, Jarabacoa 

María Trinidad 
Sánchez  

Nagua, Rio San Juan 
(ville), Playa Grande 

Monseñor Nouel  
Monte Plata   
Peravia  
Puerto Plata Puerto Plata (ville), 

Sosua, Playa Dorada, 
Cabarete, Playa Cofresi 

Samaná Samana (ville), Las 
Terrenas, Playa Moron, 
Rio San Juan 

San Cristóbal   
San José de Ocoa  
San Juan  
San Pedro de Macorís Juan Dolio, San Pedro de 

Macoris (ville) 
Santiago Santiago (ville) 
Santiago Rodríguez   
Sánchez Ramírez   
Valverde  
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SURINAME  
(voir le tableau à la page suivante)  
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SURINAME 
 
 

AUCUN RISQUE  RISQUE PRÉSENT 

Districts Districts 
Brokopondo  
Commewijne  
Coronie  
Marowijne  
Nickerie  
Para  
Paramaribo  
Saramacca   
Wanica 

Sipaliwini 
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THAÏLANDE  
(voir le tableau à la page suivante) 
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THAÏLANDE 
 

AUCUN RISQUE RISQUE PRÉSENT PARTIELLEMENT À RISQUE 

Provinces Provinces Provinces  
1. Ang Thong  
2. Ayutthaya  
3. Bangkok  
4. Chachoengsao  
5. Chainat  
6. Chaiyaphum  
7. Chonburi    
8. Kamphaeng Phet  
9. Khon Kaen  
10. Lampang  
11. Lamphun  
12. Lopburi  
13. Maha Sarakham  
14. Nakhon Nayok  
15. Nakhon Pathom  
16. Nakhon Ratchasima  
17. Nakhon Sawan  
18. Nong Bua Lamphu  
19. Nonthaburi  
20. Pathum Thani   
21. Phattalung  
22. Phetchabun   
23. Phichit  
24. Phrae  
25. Phuket  
26. Prachinburi  
27. Roi Et  
28. Samut Prakan  
29. Samut Sakhon  
30. Samut Songkhram  
31. Saraburi  
32. Satun  
33. Singburi  
34. Sukhothaï  
35. Suphanburi  
36. Trang  
37. Udon Thani  
38. Uthai Thani  
39. Yasothon 

40. Amnat Charoen  
41. Bueng Kan 
42. Buriram 
43. Chanthaburi 
44. Chumpon 
45. Kalasin  
46. Kanchanaburi 
47. Loei 
48. Mae Hong Son  
49. Mukdahan  
50. Nakhon Phanom 
51. Nakhon Si Thammarat  
52. Nan  
53. Narathiwat  
54. Nong Khai 
55. Pattani  
56. Phang Nga  
57. Phayao  
58. Phetchaburi  
59. Phitsanulok 
60. Prachuap Khiri Khan 
61. Ranong  
62. Ratchaburi 
63. Rayong  
64. Sa Kaeo 
65. Sakhon Nakhon  
66. Si Saket  
67. Songkhla   
68. Surin  
69. Tak  
70. Trat  
71. Ubon Ratchathani 
72. Uttaradit 
73. Yala. 

74. Chiang Mai Risque présent partout sauf 
dans la ville de Chiang Mai 

75. Chiang Rai Risque présent partout sauf 
dans la ville de Chiang Rai 

76. Krabi  
 

Risque présent dans le 
district de Plai Phraya 
seulement, sur le continent 
 
Aucun risque sur plusieurs 
petites îles des côtes de 
Krabi (comprend Koh Phi, 
Koh Yao Noi, Koh Yao Yai et 
Ko Lanta) 

77. Surat Thani Risque présent partout sauf 
sur l’île de Koh Phangan et 
de Koh Samui 
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https://blood.ca/en/blood/am-i-eligible/abcs-eligibility/travel 
 

Zika 

Avez-vous voyagé dans un pays touché par le Zika? 
 
Si vous avez voyagé en dehors du Canada, du territoire continental des États-Unis, 
de l’Antarctique ou de l’Europe, vous avez peut-être été exposé au Zika. 

Le Zika n’est pas forcément présent dans tous les pays en dehors du Canada, du 
territoire continental des États-Unis, de l’Antarctique ou de l’Europe, mais comme 
il se propage rapidement, nous devons imposer une courte période d’attente à 
toute personne ayant séjourné en dehors de ces régions afin d’assurer la sécurité 
du sang. 

Les donneurs qui ont voyagé ailleurs qu’au Canada, sur le territoire continental des 
États-Unis, en Antarctique ou en Europe doivent attendre 21 jours à compter de 
leur retour au pays avant de pouvoir donner du sang. 

Liste des pays acceptés 

 

https://blood.ca/sites/default/files/blood/travel/zika-no-risk-country-list.pdf
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VIRUS ZIKA — PAYS SANS RISQUE 
A E K R 

Albanie Écosse Kazakhstan République tchèque 

Allemagne  Espagne  Kosovo Roumanie 

Andorre Estonie L Royaume-Uni (Angleterre,  

Irlande du Nord, Écosse, Angleterre États-Unis, sauf Hawaï et les îles  Lettonie 
pays de Galles, île de Man, et territoires (ex. : Porto Rico et Antarctique (tous les pays) Liechtenstein 
îles Anglo-Normandes) les îles Vierges américaines. Voir 

Arménie Lituanie 
la remarque ci-dessous.) 

Autriche Luxembourg Russie 

Azerbaïdjan F M S 

B Finlande Macédoine  Saint-Marin 

Bélarus France (comprend Saint-Pierre-et- Malte Serbie 

Belgique Miquelon) Moldavie Slovaquie 

Bosnie-Herzégovine  G Monaco Slovénie 

Bulgarie Géorgie Monténégro  Suède 

C Grèce N Suisse 

Croatie H Norvège U 

Chypre Hollande (Pays-Bas) P Ukraine 

D Hongrie  Pays-Bas  V 

Danemark (comprend le  I  Pologne Vatican (Cité) 

Groenland) Islande  Portugal 

Irlande 

Irlande du Nord 

Italie 

*Toutes les dépendances territoriales et insulaires des États-Unis et de l’Europe, sauf Saint-Pierre-et-Miquelon (France) et le 
Groenland (Danemark), sont associées à une période de non-admissibilité de 21 jours. À titre de référence, les territoires
européens comprennent entre autres la Martinique et les îles Vierges britanniques.

Les territoires américains comprennent Porto Rico, les îles Vierges américaines, l’île de Guam, les Samoa américaines et 
le Commonwealth des Mariannes du Nord, les îles Midway, l’île Wake, l’atoll Palmyra, l’île Howland, l’atoll Johnston, l’île Baker, 
le récif Kingman, l’île Jarvis ainsi que les autres îles, cayes et récifs qui ne font pas partie de l’un des cinquante États américains. 
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https://blood.ca/en/blood/am-i-eligible/changes-donation-criteria 

Dernières mises à jour 

27 janvier 2020  

• Malaria — Mise à jour de la liste des régions à risque. Certaines destinations, 
dont Mazatlán et Nuevo Vallarta, au Mexique, sont maintenant sans risque; 
nous avons donc enlevé les périodes d’attente qui y étaient associées. Pour 
savoir si vous pouvez donner du sang, consultez la section Voyages de notre 
site Web ou appelez-nous au 1 866 JE DONNE (1-866-533-6663). 
 

• Zika — L’Antarctique (tous les pays) a été ajouté à la liste des destinations 
qui ne sont pas à risque. Pour savoir si vous pouvez donner du sang, 
consultez la section Voyages de notre site Web ou appelez-nous au 
1 866 JE DONNE (1-866-533-6663). 
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